
日時 タイトル 場所 内容

新宿区の防災体制 首都直下地震における新宿区の被害想定と防災体制を学ぶ。

わが家の災害対応ワークショップ 大規模地震をイメージし、各家庭での災害対策を考える。

災害ボランティア入門 災害ボランティア活動を行なう上での心構えや活動内容を学ぶ。

障がい者と災害 災害時の困りごとや、障がいと防災・減災について学ぶ。

3
7/8（日）

PM

地域の「受援力」を考える

特別フォーラム（仮称）
新宿区戸塚地域センター

宮城県石巻市のゲストから、東日本大震災時の地域の取り組みを学

ぶ。

4
7/22（日）

PM
ボランティアリーダー研修 新宿スポーツセンター 前半の研修を振り返り、さらに学びたいテーマについて深める。

5
8/19（日）

PM
イベント企画・運営について 新宿スポーツセンター フェスタ本番の準備。ボランティアリーダーの役割と動きを知る。

6
8/26（日）

PM

しんじゅく防災フェスタ2018

拡大実行委員会
新宿スポーツセンター 行政・NPO・企業など、フェスタ関係者全体の顔合わせ。

7
9/2（日）

AM/PM
しんじゅく防災フェスタ2018

都立戸山公園

新宿スポーツセンター
ボランティアリーダーとしてイベント運営に参加。

8
9/15（土）

PM
災害時の避難所について 新宿スポーツセンター 過去の災害から避難所運営や環境改善のヒントを学ぶ。

9
9～10月

調整中
避難所防災訓練

新宿区内小中学校

（調整中）
新宿区内の避難所防災訓練へ参加。

10
10/19（金）

PM
防災まち歩き 高田馬場・大久保地区 高田馬場、大久保地区を歩き、防災・減災、多文化について学ぶ。

※上記の研修日程に合わせて、運営ボランティアのミーティングも実施します。詳細は説明会でご案内します。

しんじゅく防災フェスタ2018　運営ボランティア研修一覧

6/24（日）

AM/PM
2

新宿スポーツセンター

新宿区立障害者

福祉センター

6/10（日）

PM
1


